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UBND HUYEN THANH TRI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS THI TRAN VAN PIEN Péc lap -Tw do - hanh phiic
S6: SFS5/PA-THCSTTVD Thi trén Véin Dién, ngay 0Fthdng Aandm 2021
PHUONG AN

Phong chong dich COVID-19 khi ¢6 trudng hep
méic COVID-19 (F0), nghi ngd méc COVID-19, tiép xic gan (F1),
tiép xdic véi ngudi tiép xic gan (F2)

Thue hién Ké hoach sé 374/KH-THCSTTVD ngay 07/12/2021 cia truong
THCS Thi trdn Vin Dién vé viéc t6 chite cho hoc sinh tré lai truong hoc sau
thoi gian tam dimg dén truomg dé phong, chéng dich COVID-19 nim hoc 2021-
2022,

Truong THCS Thi trdn Van Pién xay dung Phuong 4n phong, chong dich
COVID-19 khi ¢6 truong hgp méc COVID-19 (F0), nghi ngd mac COVID-19,
tiép xac gan (F1), tiép xuc voi nguoi tiép xtc gan (F2) nhu sau:

I. VAN BAN CHI PAO

- Quyét dinh sé 3638/QD-BYT ngay 30/07/2021 cta B4 Y té vé viéc ban
hanh “Huéng dan tam thoi gidm sat va phong, chéng COVID-19",

- Nghi quyét s8 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh pht vé& quy dinh
tam thoi "Thich Gng an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich COVID-19",

- Quyét dinh sé 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cta Bo Y té vé viée
huéng dn tam thoi vé chuyén mén y té thuc hién nghi quyét 128/NQ-CP.

- Quyét dinh sb 9472/BYT-MT ngay 08/11/2021 ctia B§ Y té vé viéc trién
khai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh pht.

- Cong van sb6 4726/BGDPT-GDTC ngay 15/10/2021 ctia Bd Gido duc va
Pao tao v& viée td chirc hoat dong day hoc truc tiép tai cac co s& gido duc.

- K& hoach sb 895/KH-BGDDT ngay 09/9/2021 ctia B6 Gido duc va Pao
tao v& cOng tdc dam bao an toan phong, chdng dich Covid-19 cta nganh Gido
duc ndm hoc 2021-2022.

- Huéng dan lién nganh 3668/HDLN:SGDDT-YT ngay 25/10/2021 cua So
Gido duc va Pao tao va S6 Y té vé cong tic phong, chéng dich COVID-19 khi
hoc sinh quay trd lai trudng hoc trong diéu kién binh thudng méi.

- Céng van s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 ctia B4 Y té vé cach ly
phong, chong COVID-19 dbi véi tré em.

- Cong van sb 914/BYT-MT ngay 26/02/2020 ctia B6 Y té vé viéc ting
cuong cdng tac phong chdng bénh COVID-19 trong trudng hoc, ky tic xa.



- Céng vin sb 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020 cta BO Y té vé viéc hudng
dan xr ly c4c truong hop bi sét, ho, kho thé trong trudng hoc.

- Céng vin sé 1583/BGDPT-GDTC ngay 07/5/2020 cia B Gido duc va
Pao tao vé viéc thyuc hién céc bién phap phong chdng dich.

- Cong van sb 4095/UBND-KGVX ngay 19/11/2021 ctiia UBND Thanh
phé vé huéng dan thyc hién cach ly y té tai nha cho déi tuong tiép xuc gin (F1).

- Huéng dan lién nganh s6 21306/HDLN-YT-GDDT ngay 03/12/2021 cua
S& Y té va S& Gido duc va Pao tao vé phuong én phong chéng dich COVID-19
khi c6 truong hop méc COVID-19 (F0), nghi ngd méc COVID-19, tiép xtic gin
(F1), tip xtic véi ngudi tiép xic gan (F2).

- Huéng dan lién nganh s6 708/HDLN-YT-GDDT ngay 07/12/2021 cia
Lién nganh Y té - Gido duc & dao tao vé Phuong 4n phong chéng dich COVID-
19 khi c6 trudng hop mic COVID-19 (F0), nghi ngd méc COVID-19, tiép xtic
gan (F1), tiép xtic voi nguoi tiép xtc gan (F2).

II. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Bao dam an toan phong, chdng dich COVID-19 trong trudng hoc trén
nguyén tic “Thich teng an toan, linh hogt, kiém sodt hiéu qua dich COVID-
19”.

Phat hién som va xtr ly kip thoi cac truong hop méc COVID-19 (F0), nghi
ngd mic COVID-19, tiép xic gln (F1), tiép xuc voi nguoi tiép xtc gan (F2),
khong dé dich COVID-19 lay lan trong trudng hoc va cong dong.

2. Yéu cu

Xac dinh nhiém vu phong, chéng COVID-19 14 trong tdm, cdp bach va
thudng xuyén. Chép hanh nghidm chi dao cua Ban Bi thu, Chinh phu, Thu
tuéng Chinh phu, Ban chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19, thuc
hién ddy du cac huéng din cia B6 Y té va cac B, nganh trong cong tac
phong, chéng dich. Yéu ciu toan trwong (BGH, CBQL, GV, NV, HS,
CMHS va nhin din dia phwong thywe hién nghiém va hi¢u qua nhirng viée
cAn lam trude khi hoc sinh di hoc tré lai va nhitng viéc can lam khi hoc sinh
di hoc tré lai (theo phu luc dinh kém 1). Trong d6:

2.1. Déi véi nha truong

a) Tén nha trudng: THCS Thi trin Vin Dién

b) Téng s6 CB, GV, NV va HS: 1904 nguoi (Trong d6: 88 GV, 1816 HS)

-S6 CB, GV, NV, HS tai dia phuong: 1904

-S6 CB, GV, NV, HS ngoai tinh: 0 gido vién va 0 HS dang di hoc nho.

- $6 CB, GV, NV, HS ky hop dong dai han: 75 d/c

- CB, GV, NV, HS ky hop dong ngan han: 13 d/c



- 86 CB, GV, NV, HS lam véi nhiéu don vi: 0

- $6 CB, GV, NV va HS la ngudi nudc ngoai: 0

¢) S6 CB, GV, NV, HS theo tirng vi tri lam viéc, hoc tip

- Phong Ban gidm hiéu: 03 dong chi/03 phong

- Phong HDSP va cac phong chirc ning khac: 88 dc /7 phong

- Phong hoc: 1816 HS /42 phong

d) Tdng s6 can bd y té (néu cd): 01 dong chi.

Cén bo phu trach cong tac y té:

- Ho va tén: Ngd Thi Thu Hing.

- 86 dién thoai: 0962108281

- Email: ngohang8186(@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mén: Trung cap Y s

d) Can by diu moi phu trach cong tac phong, chong dich tai don vi

- Ho va tén: Nguyén Thi Thu Huyén

- S6 dién thoai: 0989127123

- Email: huyenhung80@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mén: Dai hoc

e) Hiéu truéng nha trudng trye tiép chi dao va chiu trach nhi¢ém vé
cong tac phong, chéng dich tai don vi. Cht dong bao cdo, tham muu, dé xuét
dam bao co s& vat chit diy du dé xét nghiém, cach ly...ing phé kip thdi,
khén truong, hiéu qua khi co dich xay ra theo nguyén téic 4 tai chd.

- Thanh lap Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 do Hiéu trudng
lam Trudng ban, ¢6 diu mdi tham muu 13 can by phu trach cong tic y té
trudong hoc, td chirc trién khai cong tac phong, chéng dich. Thanh vién gdm
dai dién cong doan, doan thanh nién, mdt s6 t6 chitc/cd nhan trong nha
truong; phan cong nhiém vy cu thé cho céc thanh vién Ban chi dao. Tién hanh
tu d4nh gi4 va két lufn mirc d6 an toan ciia don vi (trudc, trong va sau khi hoc sinh
di hoc trd lai), béo cdo két qua vé Phong GD&DT huyén kip thoi.

- Thanh 14ap cic T6 an toan COVID cuia nha truong gdm thanh vién la
doan vién coéng doan, Poan Thanh nién; moi Td an toan COVID c6 tir 3-5
ngudi, t6 trudng 1a Cha tich cong doan hodc Bi thu doan thanh nién. Nhiém
vu cta Td an toan COVID la hd tro Ban chi dao phong, chéng dich COVID-
19 ctia don vi trién khai: Tuyén truyén, phat hién, nhic nhd, kiém tra, gidm
sat viéc thuc hién céc bién phap phong, chéng dich COVID-19 va tinh hinh
strc khoe ctia CB, GV, NV va HS tai trudng. Kién nghi tha trudong don vi xtr
ly kip thoi cac truong hop vi pham vé cong téc phong, chéng dich tai noi lam
viéc theo ndi quy phong, chdng dich ctia nha trudng va cta chinh quyén dia
phuong. Béo céo kip thoi cho Hiéu trudng va bd phén y té ciia nha truong khi
phat hién CB, GV, NV va HS mic COVID-19 (F0) hodc c¢6 biéu hién nghi
ngd mic COVID-19 (Ho, sbt, kho thd...) d& xtr 1y theo quy dinh. H3 trg don



vi va co quan chiic ning truy vét cac trudng hop F1 (12 ngudi cé tiép xtic gn
trong vong 2 mét hodc trong cing khong gian kin tai noi luu tra, lam viéc,
cung trucmg, hoc tép, sinh hoat,...hoac trong cung khoang trén phuong tlen
van chuyén véi FO trong thoi ky 1ay truyén cua F0), F2 (1a ngudi tiép xuc gln
trong vong 2 mét véi F1 trong khoang thoi gian tir khi F1 c6 kha ning lay
nhidm tir ca bénh (F0) cho dén khi F1 dugc cch ly y té) va cac trudng hop
khan cép khi don vi c6 truong hop mic COVID-19 hodc phai cach ly theo
quyét dinh cua co quan c6 thdm quyén. Thuc hién cac nhiém vu phong, chéng
dich phtt hop khac do Hiéu trudng giao.

- Trién khai phwong 4n phong, chng dich phai bao gdm so d6 va bb tri
phan ludng di chuyén trong don vi khi xuét hién cac truong hop FO, F1, F2 va
trudng hop nghi ngd méc bénh.

- Quan ly CB, GV, NV, HS vé céc thong tin g(‘Sm ho tén, nam sinh, s6
CMND/CCCD/hd chiéu, dia chi noi &, dia chi noi tro, sb dién thoai; yéu ciu CB,
GV, NV, HS thong bao khi c6 tiép xuc voi cac truong hop FO hoac F1.

- Truong hgp CB, GV, NV, HS cia don vi luu trd & nhitng dia phuong
khéc nhau, Hidu trudng cd trach nhiém théng bao cho S& Y t&/Trung tdm
kiém soat bénh tét cép tinh cta cac dia phuong lién quan dé quan 1y va theo
doi y té.

- T6 churc theo ddi strc khoe ctia CB, GV, NV, HS hang ngay; khong
duoc b tri 1am viée, hoc tap dbi voi ngudi cd mot trong céc tridu chimg nhu: mét
méi, sbt, ho, dau rat hong, khé thé... va nguoi thudc déi tuong F1, F2; yéu cau coa CB,
GV, NV, HS tu do than nhiét, theo ddi sttc khde tai nha trudce khi dén truong, khong di
lam, di hoc néu c¢6 cac biéu hién sét, ho, dau hong, khé tho... va phai bao cho nha
truong, y t dia phuong dé dugce tur van va xt trf theo qui dinh.

- Tao mi QR diém kiém dich dé thuc hién quan 1y ngudi ra vao trudng
va khai bdo y t& theo quy dinh tai Quyét dinh sé 2666/QP-BYT ngiy
29/5/2021 cua B Y té. Trudong hop nguoi ra vao khong thé thyc hién viéc
quét ma QR, thi don vi b6 tri nhan vién kiém soét c6 dién thoai thong minh
cai dit, st dung céc Ung dung khai bdo y té va phat hién tiép xuc gin
(Bluezone/NCOVI) dé thuc hién quét md QR trén thé BHYT/ban sao thé
BHYT/thé cin cudc cong dan hodic dugce sinh ra boi hé théng phdn mém cua
nguoi ra vao.

- Tai khu vuc cira vao clia trudng hoc (cong trudng): td chirc do than nhiét,
yéu cdu CB, GV, NV, HS, khach dén lam viéc (sau day goi 14 khach) phai khai
b4o y té, sat khuan tay, deo khiu trang va gitt khoang cach theo qui dinh; bd tri
bién bo qui dinh phong, chdng dich dbi véi CB, GV, NV, HS, khach; bé tri ddy
du nude sat khuan tay; bé tri khu vuc vao don vi c6 ké vach gian cach gifta cac
khéch theo qui dinh; kiém soat va quan ly Thé khach vao don vi; c6 bién phap
kiém soat mat do nguoi vao don vi ddm bao qui dinh phong, chéng dich.



- B6 tri phong/khu vuc céch ly tam thoi (sau day goi 1a phong cach ly)
cho CB, GV, NV, HS /khach cé mét trong cac biéu hién mét méi, sét, ho, dau
rat hong, khoé tho... hodc F0, hodc F1, hodac F2 khi dang le‘lm viéc, gié’mg day,
hoc tép tai tru’Ung Phong céach ly phai dam bao cac yéu céu sau: B tri tai khu
vyc riéng, gan cdng ra vao, tach biét véi khu lam viéc (néu c6 thé). Phong
cach ly phai dam bdo:

+ Thoang khi, théng gié tbt;

+ Han ché db dac trong phong;

+ C6 chd rira tay;

+ C6 thung dung rac c6 nip day kin;

+ C6 khu vuc vé sinh riéng.

- Bb tri va chi dinh khu vuc giao nhan tai liéu, vdn phong phim, hang
hoa... gan ctra ra vao don vi; bb tri dia diém, trang thiét bi, nhan luc dé khir
khuén tai khu vyc giao nhan hang héa (néu can thiét); han ché tiép xuc giita
ngudi giao va ngudi nhan; yéu cau don vi va ngudi giao thyc hién day du
Théng diép 5K, cac yéu ciu phong, chng dich theo qui dinh va ghi lai théng
tin nguoi giao, ngudi nhéan, thoi gian giao nhan hang...

- Thuong xuyén théng tin nhic nhé CB, GV, NV, HS va khach thuc hién
bién phéap phong, chéng dich COVID-19 trong thoi gian lam viée, giang day,
hoc tép.

- Lip dat camera tai cac khu vuc cong cdng cé nguy co (trlr cac khu vuc
nha tm, vé sinh, khu vuc thay dd ...), dc biét 1a khu vuc quét ma QR diém
kiém dich dé theo ddi, gidm sat va nhic nhd tuan thu cdc bién phap phong,
chdng dich.

- By phén tiép d6n, lam viéc véi khach (TS bao vé...): yéu cau nhing
nguodi duge phan céng lam viéc vai khach phai thyc hién 5K, ddc biét deo
khiu trang, giéin cach, lip dit vach ngan (néu cé thé).

- Khuyén khich giam sé ngudi 1am viée tai don vi, ting cudng lam viée,
hop truc tuyén, lam viéc tai nha, lam viéc tlr xa.

- Tang cudng thong khi tai noi lam viéc, giang day, hoc tap, phong hop;
giam tiép xtc bang bd tri vach ngan tai nha an va cung cap suét #n riéng khi
t6 chirc dn bén tra.

- BS tri du thung dyung chat thai c6 nip day; bd tri day du khu vuc rira
tay, nha vé sinh va dam bao ludn cé du nudc sach va xa phong hodc dung
dich sat khuan tay cho CB, GV, NV, HS.

- Thyc hién vé sinh khit khuén tai don vi theo (theo Phu luc 2).

- Yéu cau CB, GV, NV, HS, CMHS ky cam két tudn thu cac qui dinh,
hudng din vé phong, chéng dich COVID-19 véi nha trudng (theo mdu tai
Phu luc 3, Phu luc 04).

- T6 chitc thong tin, tuyén truyén, phd bién, huéng dén cac bién phap



phong, chéng dich v&i thong tin don gian, d& hiéu, d& nhé, d& thyc hién.

- Quan ly CB, GV, NV, HS ¢6 nguy co, di cong tac, dic biét cdc truong hop
di, dén, v& tir khu vuce c6 dich; Bao cdo BCD phong chéng dich ciia Thi tran Van
Dién, tram y t& Thi trdn Vin Dién thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
cho CB, GV, NV, HS:

+ DPbi véi CB, GV, NV, HS ¢6 nguy co (bd phén lam viéc vdi khach
hang ngay...): thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 sang loc bang Test khang
nguyén nhanh hoéc phuong phap RT-PCR theo hudng din cia co quan'y té.

+ Pdi véi CB, GV, NV, HS di cong tac, dic biét cdc trudng hop di, dén,
vé tir khu vuc c6 dich: thyc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing test nhanh
khéng nguyén hoic phuong phap RT-PCR trude va sau khi di cong tac trong
vong 03 ngdy (72 gid) tinh dén thoi diém di cong tic hodc quay lai don vi
hodc theo cdc quy dinh khac ciia Ban Chi dao quéc gia phong, chéng dich
COVID-19 va B§ Y té.

- Xay dyung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém chuing véc xin phong
COVID-19 cho CB, GV, NV va HS.

- Thuong xuyén ra soat nhitng viéc nha truong can lam d& phong, chéng
dich COVID-19 (theo Phu luc 05).

2.2. Ddi véi cdn b, gido vién, nhin vién va hoc sinh

- Truée khi dén truong

+ Thuc hién nghiém tic Thong diép 5K; Ty theo déi strc khoe, do than
nhiét hing ngay. Néu cé mot trong céc bidu hién mét méi, sbt, ho, dau rat
hong, khé thé... thi chi ddng & nha, thong bao cho gido vién, hidu trudng.

+ Chudn bj cé4c trang bi c4 nhan cAn thiét khi dén truong nhu nudce ubng,
cbc ubng diing riéng; khin gidy, khau trang, ging tay, dung dich st khuén tay

+ Khéng duge dén trudong néu dang trong thoi gian cach ly y té.

- Khi ¢ truong

+ Ludn thyc hién Théong diép 5K dic biét viéc deo khau trang va dam
bao khoang gidn céch.

+ Tang cuong st dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam
tiép xtic truc tiép.

+ Thudng xuyén vé sinh phong hoc, ban ghé... va céc vi tri thuong
xuyén tiép xtic cta c4 nhén bang dung dich sat khuan.

+ Néu phat hién ban than hodc ban be, déng nghiép cd mdt trong céc
biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, khé thé..., hodc 1a FO, F1, F2 thi han
ché tiép xtc v6i nhitng ngudi xung quanh va bao ngay cho ngudi quan ly, T
an toan COVID hozc can bd y té nha truong.

+ Khéng ky thi, phan biét dbi xir véi cac truong hop dd hoan thanh viée
cach ly y t& hodc phai di cong tac dén cac khu vuc c6 dich hoidc di dugc diéu
tri khoi COVID-19.



- Péi voi CB, GV, NV lam cong viée ¢ nguy co (bd phén tiép don, lam
viée v&i khach dén truong): Ngoai cac huéng din chung & trén, CB, GV, NV
va HS can luu ¥:

+ S dung ging tay phu hop dé giam tiép xuc khéng can thiét; Néu
khdéng st dung géng tay, phai rira tay thuong xuyén va dung gidy lau tay st
dung mot 14n ho#c khin lau tay dé lam kho tay.

+ Str dung ddy du phuong tién phong hd cd nhan (bao gom ca khiu
trang, kinh, gang tay...) theo quy dinh.

2.3. Péi véi CB, GV, NV phii di cong tic dén cdc khu vye cé dich

Ngoai céc huéng dan & trén CB, GV, NV va HS céan luu y:

- Tham khéo théng tin v& cac khu vuc ¢6 dich trén cbng thong tin dién
tr ciia By Y té http://ncov.moh.gov.vn dé danh gid loi ich va nguy co cla
chuyén céng tac.

- Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 trudc khi di cong tac va sau khi
di cong tac theo quy dinh.

- Tuén thi cdc quy dinh vé phong, chéng dich ctia chinh quyén dia
phuong noi dén cong tac.

- Ludn thuc hién Thong diép 5K.

- Trong khi di cong téc, néu c6 mot trong céc biéu hién mét mai, sbt,
ho, dau rat hong, khé tho... can deo khéu trang, tranh tiép xic voi nhiing
ngudi xung quanh, thong bdo v6i ngudi quan ly, goi dién cho duong day
néng cta SO Y té clp tinh hosic Bo Y té (sb dién thoai 1900 9095) dé duoc tu
van va néu can thiét thi dén co s& y té gin nhat d& dugc didu trj kip thoi.

- Sau khi di cong tac v& tir khu vuc ¢6 dich vé, CB, GV, NV thyc hién
theo quy dinh ctia B6 Y té v& xét nghiém SARS-COV-2, tu theo déi strc khoe,
cach ly y té...

2.4. Déi véi cdc co sé cung cap dich vu cho nha truong (cung cap
suit in,...)

- Yéu cau ky cam két tuan tha cac bién phap phong, chdng dich COVID-19
véi don vi.

- Phéi hop thuc hién viéc quan ly danh sach CB, GV, NV va HS, lich
trinh, thoi gian 1am viée cia CB, GV, NV va HS.

- Yéu cau CB, GV, NV va HS thyc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xtc hang ngay.

- Pinh ky hang tuan thyc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing test nhanh
khang nguyén hodc phuong phap RT-PCR cho toan bd CB, GV, NV va HS.

III. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vuwe, phong c6 tap trung dong nguwoi tai don vi nhu: cbng ra
vao, thang may, 1& tan, bd phan mdt cira, phong hop, phong lam viéc phong
an/céng tin, khu vuc dé xe... theo thir tu wu tién;

- Vi trf 1: Céng trudng



- Vi tri 2: Phong Hoi dong su pham

- Vi tri 3: Khu vuc dé xe

- Vi tri 4: Lop hoc

- Vi tri 5: Nha vé sinh

- Vi tri 6: Phong y té

2. Cac vi tri thwong xuyén tiép xiic can ting cwong vé sinh khir khuén
tai don vi (tay vin cau thang, tay ndm ctra, nit bAm thang may, ATM, may ban
hang ty dong, cay ubng nudc, dién thoai, may tinh, nut bédm didu khién ding
chung, micro, ntt b4dm micro, mt ban lam viéc...).

- Tay vin cau thang: S8 lugng vi tri: 6 vi tri cau thang khu nha A, B, C va Nha
Thé chat.

- Tay nam cira: S6 lugng vi tri: 120

- Mat ban: 1.200

3. Cac don vi cung cap dich vu ciia don vi
Déng ky diém khai béo y té bing ma QR dé phuc vu cong tac khai bao y té déi
v6i ngudi dén trudng nhu cung chp céc céc dich vu nude ubng, xir 1y réc thai,
stra chita bao dudng cép thoat nudc ... bao dam thuc hién nghiém nhiing yéu
cau trong cong tac phong dich tai nha truong.

4. Phwong tién van chuyén ciia don vi (néu c)

- $6 lugng xe: Khong

- 86 luong 14i xe: Khong

5. Mitre d9 nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dit tru sé

Vung 1 — Nguy co cao

IV. PHUONG AN KHI CO TRUONG HQP MAC COVID-19 (F0)
TAI TRUONG HQC

1. Khi phat hién FO tai trwong hoc

Kich hoat ngay cic phuong 4n phong, chdng dich ctia nha truong khi c6
truong hop méc COVID-19.

Béo cdo ngay cho Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cua dia phuong.

Théng bao cho ngudi bi FO va yéu cdu khéng tu y di chuyén, khong tiép
xuc gan dudi 01 mét véi nguoi xung quanh, deo khéu trang y t& va chd duoc
huéng din, xir tri. Huéng din cho FO di chuyén theo 18i di d& dugc phan ludng
dén phong cach ly tam thoi; han ché di chuyén bang thang may hoic bd tri thang
méy riéng va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi str dung.

Phong tda tam thoi toan bd truong, 16p nao & yén 16p d6. Thong béo cho
toan thé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh dang c6 mit tai nha truong thong
tin chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo ling; yéu cau nghiém tic khai
béo y té, thuc hién 5K.



Théng béo va phbi hop véi co quan y té dia phuong (Tram y t& xa/thi tran
hodc Trung tam y té huyén Thanh Tri) dé trién khai c4c bién phap phong, chéng
dich. Tach FO va dua FO di cach ly, diéu tri tai co s y té theo quy dinh.

Phdi hop co quan y té dia phuong tiép tuc didu tra, truy vét, 13y mau, cach
ly, rt gon pham vi phong tda pht hop véi céc truong hop bénh cu thé.

Lwu y: Phong toa tam thoi khu vye cé lién quan dén FO ty thude muc do
di chuyén cia FO (hoc sinh, cén b, gido vién day tai 1 16p hay nhidu 16p); dién
phong tda c6 thé toan bd truong hoc hodc timg tang/khu vuc hoc, lam viéc,
phong hoc ¢6 lién quan dén FO.

Phdi hop nganh y té truy vét F1 triét dé tai truong hoc va tai cong dong.

F1 tai truong hoc: Lap danh sich toan bd céc truong hop F1. Luu y: Tét
ca hoc sinh, gi4o vién trong cung 16p hoc ¢6 FO dugc coi 1a F1, cach ly ngay tai
16p d6. Hoc sinh, gi4o vién & 16p khac 13 F1 thi tdch ngay ra mdt khu vyec riéng
@& t8 chirc cach ly theo quy dinh. Phéi hop 14y méu xét nghiém F1 theo chi dinh
ctia y té dia phuwong: cach ly tap trung F1 theo quy dinh.

Tuy tinh hinh dich & c6 thé t6 chiic ngay viée 14y mau xét nghiém nhanh
cho tét ca hoc sinh, gido vién, nguoi lao dong dang & trudng hodc liy theo khu
hodc diy 16p hoc hodc theo tang 16p hoc (Nhitng nguoi dang cé triéu ching
nghi ngo mdc bénh va F1 thi ldy méu xét nghiém don. Nhitng nguoi khdc thi nén
ldy mdu xét nghiém gop 5 - 10).

F1 trong cdng ddng: Lap danh sich can bg, gido vién, hoc sinh tiép xuc
gln va trudmg hop lién quan dang & cong ddng theo yéu cdu cia y té dia
phuong.

Té chirc truy vét F2; xem xét ldy mau xét nghiém cho F2 néu tién luong
thdy nguy co F1 c6 thé da trd thanh FO va 1y cho F2. Huéng dan cho céc truong
hop F2 vé céch ly tai nha, noi luu tr va cho két qua xét nghiém cia F1.

Tiép tuc phéi hop ra soat ngay d& phat hién nhing hoc sinh, gido vién,
nguoi lao dong dang co triéu ching nghi ngd méc bénh trong trudng hoc va
dang & trong cong dong. Td chirc ngay viée cach ly tam thoi tai trudng hoc ca
bénh nghi ngd va t6 chirc 1dy mau don tai mdt khu vue riéng.

Luu y:

Trong khi chd két qua xét nghiém: Hoc sinh, gido vién, nguoi lao dong
dang c6 mit tai trudng & nguyén tai chd.

Thue hién nghiém céc bién phap phong chéng l1ay nhiém vi nguy co xay ra
lay nhidm trong ltc phong tda tam thoi 14 rit cao: 16p hoc ndo & yén 16p hoc do,
tu quan va thuc hién SK.

Ra soat toan bd can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh theo danh sach quén
Iy (sb c6 mat, s ving mat, s dang nghi, s6 dang di cong tac va céc trudng hop
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khac). Truy vét tat ca cac truong hop F1, F2 théng qua nhiéu hinh thirc nhu: Dit
liéu khai bao y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong tac, lich hop,
camera giam sat, s6 theo ddi, thong tin tir gido vién chu nhiém ....

Khoanh viing, khir khuén toan bd cac khu vuce cé lién quan theo hudng dan
cta y té dia phuong.

Tuy theo danh gia nguy co va huéng dan cia y té dia phuong, Trudng ban
Chi dao phong chéng dich COVID-19 dia phuong quyét dinh viéc hoat dong tré
lai cta truong hoc.

* P6i véi cde truomg hop FO dé khoi bénh va cé gidy ra vién thi tiép tuc thuc
hién theo doi sitc khoe tai nha/hoi lwu trii du 14 ngay thi mdi tré lgi truong hoc.

2. Khi phat hién F0 la hoc sinh, cin bg, giao vién, nhan vién ciia trudng
ngoai gio hoc, lam viéce

Béo céo ngay cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich cia trudng va
ctia Thi trin Vin Dién.

Tam dimg hoat dong ctia nha trudng d& thuc hién vé sinh, khir khuén, truy
vét F1, F2 va cho két qua xét nghiém.

Phéi hop voi y t& dia phuong:Tram Y t& Thi trAin Vin Dién hodc Trung
tdm Y té huyén Thanh Tri thuc hién didu tra truy vét, 1ap danh sich F1, F2 1a
can bd, gido vién, nhén vién, hoc sinh ctia truong. Tuy tinh hinh dich, co quan y
té dia phuong dénh gid nguy co va yéu té dich t& d& x4c dinh ldy mau xét
nghiém cac truong hop F1, F2 ¢6 triéu chitng, nguoi lién quan cua trudong.

Téng vé sinh, khir khuén toan b trudng, dic biét khu vuc 1am viée, hoc tap
cua FO.

Cho két qua xét nghiém ctia F1, F2, ngudi lién quan (néu c6) va huéng dan
ctia y té dia phuong, Trudng ban Chi dao phong chdéng dich COVID-19 dia
phuong quyét dinh viéc hoat dong tré lai ctia trudong hoc.

V. PHUONG AN XU TRi KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2 TAI TRUONG HQC

1. Khi c6 trwong hop nghi mic COVID-19 tai trwdong hoc

Khi phat hién cé mot trong cac biéu hién nghi ngo méc bénh nhu mét moi,
sdt, ho, dau rat hong, kho thé... tai truong hoc thuc hién cac budc sau:

Thong béo cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich ciia nha truong.

Cung cip khéu trang y t& va huéng dan deo ding céch cho ngudi nghi
nhiém, hoc sinh ctia 16p, ngudi xung quanh.

Yéu cau han ché tiép xtic v6i nhimg ngudi xung quanh, tranh tiép xic gan
dudi 01 mét vai nhiing nguoi khac.

Phan lubng 18i di tir khu vuc c6 trudong hop nghi ngd dén phong céach ly
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tam thoi. Huéng dan trudong hop nghi ngd di chuyén theo 16i di di duge phén
ludng dé dén phong cach ly tam thoi, han ché di chuyén bang thang may hodc b
tr thang may riéng va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung.

Lién hé vé6i co quan y t& dia phuong dé duogc tu vén, xét nghiém SARS-
CoV-2 va néu cén thi dua dén co sd y té dé dugc kham va diéu tri.

Khong st dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
nghi mic dén co sd y té.

Thuc hién khir khudn cac khu vyc lién quan theo diing quy dinh va hudéng
dan clia co quan y té.

Léap danh séch hoc sinh cung 16p, nguoi tiép xtic gan dé sin sang cho viéc
truy vét F1 néu ngudi nghi ngd trd thanh FO.

2. Khi ¢6 truwong hop F1 tai trueong hoc

Théng bio ngay cho Truéng Ban chi dao phong, chdng dich cila trudng va
ctia dia phuong: Tram Y té Thi trdn Vin Dién hodc Trung tdm Y té huyén Thanh
LA -

Cung cép khiu trang y té va hudng din deo ding cach cho F1, hoc sinh cta
16p, ngudi xung quanh.

Yéu cdu han ché tiép xtc v6i nhiing ngudi xung quanh, tranh tiép xtic gan
dudi 01 mét vai nhitng nguoi khac.

Phan ludng 16i di tir khu vuce c6 F1 dén phong céch ly tam thoi.

Huéng dan F1 di chuyén theo 18i di d& duoc phan ludng dé dén phong cach
ly tam thoi. Han ché di chuyén bing thang may hozic b6 tri thang may riéng va
khir khudn theo quy dinh ngay sau khi sir dung.

Théng béo cho toan thé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh dang cb mit
tai nha truong théng tin chinh xé4c, khong dé xay ra hoang mang, lo ling; yéu
cau nghiém tac thuc hién 5K.

Thong bao va phdi hop vdi co quan y té dia phwong: Tram Y t& Thi tran
Vin Pién hogc Trung tAm Y té huyén Thanh Tri dé trién khai c4c bién phap
phong, chéng dich.

Phéi hop Tram Y té Thi trdn Vin Dién thyuc hién xét nghiém nhanh khang
nguyén sang loc ngay tai phong cach ly tam thoi trude khi ldy miu dé khing
dinh bing xét nghiém RT-PCR; tiép d6 phbi hop van chuyén di cach ly y té theo
quy dinh.

Phéi hop 1ap danh séach cac truong hop F2 1a can bg, gido vién, hoc sinh
clia trudng; tat ca hoc sinh, gido vién trong clng 16p hoc ¢6 F1 duoc coi 1a F2.

Céc trudng hop F2 tam thoi khong di chuyén ra khoi 16p, chd hudng dan
clia nganh y té.

S N/ 4

N\ A
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T4t ca cac trudng hop F2 ¢6 biéu hién nghi ngd nhu mét méi, sdt, ho, dau
rat hong, kho thé... ldy mau xét nghiém RT-PCR. Phoi hgp hudng dén cho F2 vé
cach ly tai nha, noi luu tri va chd két qua xét nghiém cia F1.

Téng vé sinh, khir khuén toan bd céc khu vurc ¢6 lién quan.

Khi két qua xét nghiém RT-PCR ctia truong hop F1 am tinh va ciin c&r danh
gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thiic viéc cach ly theo quy dinh. Toan
bd nha trudng duge tiép tuc hoat dong binh thudng, ting cudng thuc hién 5K va ty
kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cong téc phong, chéng dich tai truong hoc.

* DGi véi cde truomg hop F1 da cdch ly dii thoi gian thi tiép tuc thuc hién
theo dbi siic khée tai nha/noi luu trii dii 14 ngay ké tir khi hoan thanh cdch ly thi
maoi tro lai truong hoc.

3. Khi ¢o F2 tai trwong hoc

Thong bao ngay cho Trudng Ban Chi dao phong, chéng dich va cua dia
phuong: Tram Y té Thi trAn Van Dién hodc Trung tAm Y té huyén Thanh Tri .

Huéng dan dua F2 dén phong cach ly tam thoi; phdi hop véi co quan 'y té
@& 14y mau xét nghiém cho F2 néu cé biéu hién triéu ching.

Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra, cho két qua xét nghiém
ctia F1 va quyét dinh ctia Ban chi dao chéng dich x&/thi trin noi luu trd.

Néu két qua xét nghiém F1 am tinh thi theo hudng dan ctia co quan y té vé
danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thic viée cach ly theo quy
dinh, thuc hién 5K.

Pbi voi nhimg truong hop F2 khong c6 mit tai nha trudng: thong bao bing
dién thoai, tin nhén va yéu cau tu cach ly tai noi luu tréi; yéu cAu céc truong hop
F2 thong béo v6i co quan y té cAp x&/thi trdn noi dang &/luu tro dé phéi hop
thue hién cac quy dinh phong, chdng dich.

V1. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban giam hiéu

- Xay dung ké hoach va cac phuong 4n phong chéng dich COVID-19 khi
cé trudong hop méc tai don vi va td chirc dién tap.

- Yéu cdu céac don vi cung cép dich vu ky cam két thuc hién dé‘iy da cac
bién phap phong, chdng dich COVID-19 va kiém tra viéc thyc hién.

- Tb chuc kiém tra, giam sat viéc thyc hién céng tac phong chdng dich
tai nha truong.

- Phéi hop chit ché véi céc co quan y té clia dia phuong trong cong tac
phong chdng dich COVID-19, xir tri kip thoi céc truong hop FO, F1, F2
khong d& dich COVID-19 l4y lan trong trudng hoc va cong dong.

- Can clr vao tinh hinh thuc t& ¢6 thé didu chinh cdc phuong an phong,
chdng dich COVID-19 cho phu hgp va phai dam bao cic quy dinh phong,

N
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chéng dich cta chinh quyén dia phuong.

2. CB, GV, NV toan trwong

- Thyc hién theo ndi dung ké hoach va cac phuong an phong chéng dich
COVID-19 khi ¢6 trudong hgp méc tai don vi va tham gia dién tap.

- Ky cam két thuc hién diy du céc bién phap phong, chéng dich COVID-
19 va kiém tra, giam sat viéc thuc hién theo chirc ndng, nhiém vu.

- Phéi hop chit ché véi gia dinh hoc sinh, kip thoi bdo cdo BGH cic tinh
hudng phat sinh (néu c6) dé kip giai quyét, bado dam an toan trong cong tic
phong chéng dich COVID-19.

3. HS va CMHS

- Thue hién theo ndi dung ké hoach va cac phuong 4n phong chéng dich
COVID-19 khi c6 trudng hop méc tai don vi va tham gia dién tép.

- Ky cam két thuc hién dy du cac bién phap phong, chéng dich COVID-19.

- Phdi hop chit ché véi nha truong, kip thoi bio cdo BGH céc tinh
hubng phat sinh (néu c¢6) dé kip giai quyét, bdo dam an toan trong cong téc
phong chéng dich COVID-19.

Trén day 1a Phuong an Phuwong an phong, chéng dich COVID-19 khi cé
trudng hop méic COVID-19 (F0), nghi ngd mic COVID-19, tiép xtic gan (F1),
tiép xtic voi ngudi tiép xuc gin (F2) cta truong THCS Thi trdn Vin Dién, Hiéu
trudng nha truong yéu cdu CB, GV, NV va HS tb chirc tuyén truyén, trién khai
va thuc hién cé hi€u qua Phuong an nay; Trudng ban TTND, Chu tich CD, T
trudng céc t6 giup Ban gidm hiéu huéng dan, dén ddc, kiém tra thuc hién
Phuong 4n; dinh ky tham muu tong hop bdo cdo két qua thyc hién cho nha
trudng theo quy dinh./ e

Noi nhin: aiBE
- UBND huyén; Har o g

- Phong GD&DT huyén; Qf '_}ll'{of:.{?(y, -
- UBND Thij trin Vin Dién; Z (™ :‘:!Itr.(:a[(:;,('):o i
- CB, GV, NV va HS toan truong; \ ‘E ;Z.E;I; ot !

- CMHS toan trudng; \1\"}:» VAN BIER

- Cong thong tin dién tir ctia nha trudng; ‘\gﬁ“fff‘\/

- Luwu: VT.
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Nguyén Vin Hung



